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亲爱的同学们，欢迎大家来到英语网络课堂。我们
接上学期的内容来继续学习-----英语上册的第十单元。
本单元将分为四次给大家讲解。以下是这四次课程的
基本内容： 

Lesson 1 
 

1. 单词和短语 
 

Lesson 2 
 

1. 热身练习 
 
2. 阅读 

Lesson 4 
 

1. 阅读和口语
表达 
 
2. 医学词汇 

Lesson 3 
 

1. 语法 
 
 谓语动词的时

态（二） 
 
 



       在英语网络学习期间，请大家紧跟学习进
度，按时完成学习目标和作业。如果有问题可
以通过发邮件的方式来联系我（冯老师：
892373225@qq.com），我将尽快为大家解答。
祝大家学习愉快，收获满满，健康平安！ 



Unit 10 Cultivation 
教养 



New Word and Expressions 

教学目标： 
1.单词、短语的记忆，尤其是加黑的单词，要
求会读，会写，会用。（lose one’s temper、
listen 、 listen to... 、 drive 、 pull 、 be able to 、
lead 、in anger 、even if 、still 、smile 、get on 
with 、again 、mean 、happen 、on purpose 等） 
 
教学难点： 
单词、短语在句子里面的运用。 



课本P126---让我们先来学习本单元
的单 词和短语吧！ 



New Word and Expressions P126 

请同学们注意，单词
表中单词、短语。尤
其是加黑部分为重点
词汇和短语，要求会
读、会拼写、会使用！ 



New Word and Expressions 

thought  /θɔːt/ 

n. 思想；思考 

 
 
 
 
 
例句： 
I've just had a thought (= an idea) .  
我刚想到一个主意。 
 
 
 



New Word and Expressions 

fight  /faɪt/ n.v. 打架；斗争；竞赛 
过去式 fought  过去分词 fought  现在分词 fighting 

 

 
例句： 
 ...the fight against drug addiction.  
 …与毒品上瘾的斗争。 
 
They fight with other children. 
他们和别的孩子打架。 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

quarrel   /ˈkwɒrəl/ n. v. 争吵、口角 
过去式 quarreled   过去分词 quarreled   现在分词 
quarreling 
 
例句： 
a family quarrel  
家庭纷争 
They had a quarrel about money.  
他们为钱吵了一架。  
 
 have no reason to quarrel with him.  
我没有跟他口角的理由。 
 
 



New Word and Expressions 

temper /ˈtempə(r)/ n. 脾气 
 
lose one’s temper 发脾气 
keep one’s temper 控制脾气、耐住性子 
 
例句： 

She lost her temper with a customer .  
她对一位顾客发了脾气. 
 

I need to better control my temper.  
我需要更好地控制我的脾气。 
 

 

 



New Word and Expressions 

bag  /bæɡ/  n. 袋、口袋、包 
 
 
 
 
例句： 
a bag of sugar  
一袋糖 
 

She opens her bag to put a book in.  
她打开书包将一本书放了进去。 
 
 

 



New Word and Expressions 

nail   /neɪl/ n. 钉子 
 
 
 
 
 
 
 
例句： 
She hammered the nail in.  
她把钉子敲了进去。 
 
 



New Word and Expressions 

hammer  /ˈhæmə(r)/  n. 锤子 v. 用锤子打 
 
 
 
 
例句： 

The clerk brought him a hammer.  
这个店员给了他一个锤子。 
 
The machine can hammer out metal very thin.  
这台机器能把金属锤得很薄。 
 
 



New Word and Expressions 

fence     /fens/  n. 篱笆；栅栏 
 
 
 
例句： 
A dog jumped the fence.  
一条狗跳过了篱笆。 
 
The boy sat balancing on the fence.  
男孩身体平衡地坐在篱笆上。 
 
 
 



New Word and Expressions 

listen  /ˈlɪsn/ v .听 

listen to…   听… 
 
 
例句： 
She likes to listen to music in her spare time.  
她喜欢在余暇时间听音乐。 
 
Listen to yourself and do what excites you.  
聆听你内心的想法，做自己想做的事。 
 
 
 



New Word and Expressions 

drive    /draɪv/ v. 驾驶，驱动，驱 
过去式 drove   过去分词 driven  现在分词 driving 
 
 
例句： 
He is learning to drive.  
他正在学开汽车。 
 

The wind will drive you onshore. 
风会把你吹到岸边。 
 

 

 

 

http://dict.youdao.com/w/eng/be_not_good_at/


New Word and Expressions 

less  /les/ adv.adj 较少，更少 
 
例句： 
less butter/time/importance  
较少的黄油╱时间；次要 
 
We are eating more and exercising less.  
 我们吃得更多，锻炼得却更少。 
 

 

 

 
 
 

http://dict.youdao.com/w/eng/be_not_good_at/


New Word and Expressions 

following    /ˈfɒləʊɪŋ/ adj. 随后的；下列的 

in the following days 随后几天里 
 

例句： 
the following afternoon/month/year/week  
第二天下午；第二个月；第二年；第二周 
 
In the following days, although it was winter, 

the sun still warmed the earth.  
在随后的日子里，虽是冬天，山上白天却阳光明媚。 
 

 
 



New Word and Expressions 

pull    /pʊl/  v. 拉；拖；吸引 
过去式 pulled  过去分词 pulled  现在分词 pulling 
 

例句： 
You push and I'll pull.  
你推我拉。 
 
I helped pull him out of the water.  
我帮着把他从水里拉了出来。 
 
The organizers have to employ performers to pull a crowd.  
 那些组织者不得不雇表演者来吸引群众。 
 

 
 



New Word and Expressions 

able    /ˈeɪbl/  adj. 能够的；有能力的 
 
be able to 能够 
 

例句： 
Will you be able to come?  
你能来吗？ 
 
You must be able to speak French for this job.  
干这项工作你得会说法语。 
 
 

 
 



New Word and Expressions 

hand    /ˈhænd/  n. 手 
take sb by hand  抓住某人的手 
 

例句: 
Put your hand up if you know the answer.  
知道答案就举手。 
 
 I put my hand into my pocket and pulled out the 

letter.  
我把手伸进衣袋，掏出那封信。 
 

 
 



New Word and Expressions 

lead     /li:d/ v. 引导、带领、领导 
过去式 led   过去分词 led  现在分词 leading 
 

例句: 
He led us out into the grounds.  
他领我们进了庭园。 
 

He led the country between 1949 and 1984.  
他在1949到1984年间领导着这个国家。 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

hole   /həʊl/ n. 洞；坑 
 

 
 
例句： 
He dug a deep hole in the garden.  
他在花园里挖了个深坑。 

 

 
 
 
 

 
 



New Word and Expressions 

anger   /ˈæŋɡə(r)/ n. 怒气，愤怒 

In anger 生气 

 
 
 
 
例句：  

I have never heard my father raise his voice  

in anger to my mother.  
我从来没有听到过父亲大声、生气地对母亲说话。 
 

 
 



New Word and Expressions 

scar   /skɑː(r)/ n. 伤痕，疤 
 
 
 
 
 
 
例句： 
He had a scar on his forehead.  
他前额上有个伤疤。 

 
 
 
 



New Word and Expressions 

even if   即使；尽管 
 

 
 
例句： 
Ask her questions, even if you might not like 
the answers.  
即使你也许不会喜欢那些答案，也要问她那些问题。 
 
 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

wound   /wuːnd/ n. 创伤；伤口 
 
 
例句： 
The nurse cleaned the wound .  
护士清洗了伤口。 
 
The wound healed slowly. 
 伤口愈合得很慢。 
 

 
 
 
 



New Word and Expressions 

still  /stɪl/ adv. 仍然，更 
 
例句： 
Do you still live at the same address?  
你还住在原地址吗？  
 
There's still time to change your mind.  
你还有时间改变主意。  
 
It was, and still is, my favourite movie. 
 那部影片以前是我最喜欢的，现在仍然是。 
 
 



New Word and Expressions 

hurt   /hɜːt/  v. 伤害；损害；疼痛 
过去式 hurt   过去分词 hurt   现在分词 hurting 
 

例句： 
Did you hurt yourself ?  
你伤着自己了吗？ 
 
My back is really hurting me today.  
我今天背疼得厉害。  

 
 
 
 

 



New Word and Expressions 

physical /ˈfɪzɪkl/ adj. 身体的；体力上的 
 
 
 
 
例句： 
Youth is the time of physical growth.  
青年时期是长身体的时期。 
 
 
 
 

 



New Word and Expressions 

rare  /reə(r)/  adj. 稀有的；不寻常的 
 
例句： 
a rare disease/sight  
罕见的疾病/难得一见的事物 
 
This is rare both in China and the world.  
这在中国和世界上都是少见的。 
 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

jewel  /ˈdʒuːəl/  n. 宝石；珠宝 
 
 
 
 
例句： 
...a golden box containing precious jewels.  
 …一个装着贵重宝石的金盒子。 
 
 
 
   

  



New Word and Expressions 

smile    /smaɪl/ n.v. 微笑 
过去式 smiled   过去分词 smiled   现在分词 smiling 
复数 smiles   第三人称单数 smiles 
 
例句： 
He never seems to smile.  
他好像从来都不笑。  
 
"There are some sandwiches if you're hungry," 
she said with a smile.  
 “如果你饿了，那儿有些三明治，”她微笑着说。 
  
 



New Word and Expressions 

get on with  与……相处 
 
 
例句： 

What should you do if you really cannot get on

 with your boss at work?  
如果你在工作中实在无法和老板处好，你应该怎么
办？ 
 
 

  
 
 
 



New Word and Expressions 

again  /əˈɡeɪn/  adv. 再次，又 
 
例句： 
Could you say it again, please?  
请再说一遍好吗？ 
 
You'll soon feel well again.  
 你很快就会康复的。 
 
 

 
 

 



New Word and Expressions 

touch    /tʌtʃ/  v. 触摸；接触；感动 
第三人称单数 touches   过去式 touched   
过去分词 touched   现在分词 touching 
 
例句： 
Can you touch your toes ？ 
你弯腰够得着你的脚趾吗？  

 
I was touched by the movie. 
我被这部电影感动了。 
 
 
 



New Word and Expressions 

mean  /miːn/ v. 意思是，意味着 
过去式 meant   过去分词 meant   现在分词 meaning 
第三人称单数 means 

 

例句： 
What does this sentence mean?  
这个句子是什么意思？ 
 
I see what you mean but I still think it's worth trying.  
我知道你是什么意思，但我仍然认为它值得一试。 
 
 

 



New Word and Expressions 

happen    /ˈhæpən/ v. 发生 
过去式 happened  过去分词 happened   现在分词 
happening  第三人称单数 happens 
 

例句： 
You'll never guess what's happened!  
你根本猜不到出了什么事！  

 

Let's see what happens next week.  
咱们等着瞧下一周会怎么样。 
 
 
 



New Word and Expressions 

fault     /fɔːlt/ n. 缺点；过错 
 

例句： 
It's nobody's fault.  
谁都没有错。 
  

 

Why should I say sorry when it's not my fault ?  
不是我的错为什么要我道歉？ 
 
 
 

  



New Word and Expressions 

purpose   /ˈpɜːpəs/  n . 目的，意图 
on purpose  有意，故意地 
 

例句： 
What is your purpose?  
什么是你的目的？ 
 

It was not living my life on purpose.  
我的生命是没有目的的。 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

apologize   /əˈpɒlədʒaɪz/  v. 道歉 
过去式 apologized  过去分词 apologized   现在分词 
apologizing   第三人称单数 apologizes 
 

例句： 
I apologize for my laziness.  
我为我的懒惰道歉。 
 

Finally he got his chance to apologize.  
如今他终于有了道歉的机会。 
 
 
 



New Word and Expressions 

slowly     /ˈsləʊli/ adv. 慢慢地 
 

例句： 
Please could you speak more slowly?  
请您说慢一点好不好？  
 

 He walked toward me slowly.  
他慢慢地向我走来。 
 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

catch   /kætʃ/  v. 捉，抓住，追赶 
过去式 caught  过去分词 caught  现在分词 catching 
 

例句： 
They made the station in time to catch the train.  
他们及时到达车站，赶上了那班火车。 
 
Where did you catch the fish?  
你在哪儿捕到了这条鱼？ 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

pardon     /ˈpɑːdn/  v. 饶恕；原谅 n. 宽恕 
过去式 pardoned  过去分词 pardoned  现在分词 pardoning
第三人称单数 pardons 
 

例句： 
I beg your pardon？  
对不起，请你再讲一遍好吗? 
 
I pardon you, but you will never do it again.  
我原谅您，但是不能再这样干了。 
 
 
 



New Word and Expressions 

beg     /beɡ/  v. 乞求；乞讨 
过去式 begged  过去分词 begged   现在分词 begging 
 
例句： 
He begged to be told the truth.  
他请求把真相告诉他。 
 
The children were begging for food.  
那些孩子在讨饭。 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

meaning    /ˈmiːnɪŋ/  n. 意思 
 
例句： 
What's the meaning of this word?  
这个单词的意思是什么？ 
 
Can you guess the meaning of the word from 

the context?  
你能从上下文猜出那词的意思吗? 
 
 
 
 



New Word and Expressions 

solve    /sɒlv/  v. 解决，解释 
过去式 solved  过去分词 solved  现在分词 solving            
第三人称单数 solves 
 
例句： 
We have to solve two problems.  
我们必须要解决两个问题。 
 
The problem will not be difficult to solve, if properly 

handled.  
如处理得当， 问题不难解决。 
 
 



Homework： 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 

1. 单词表（课本126-127页）中的单词熟读
（结合自身情况，读五遍以上）。 

 
2. 单词表中的每个单词抄写两遍。尤其是加

黑单词要求熟读、会拼写、会使用。（认
识生词是学习这个单元综合知识的前提和
基础，请大家务必保质保量完成。） 

 
 



  

       在英语网络学习期间，请大家紧跟学习进
度，按时完成学习目标和作业。如果有问题可
以通过发邮件的方式来联系我（冯老师：
892373225@qq.com），我将尽快为大家解答。
祝大家学习愉快，收获满满，健康平安！ 


